EXPERIENCIAS CAIXA WOMAN

Quem seré a estrela deste Natal?

foi a pergunta que inspirou o
passatempo promovido no site
www.caixawoman.pt. A antecipar

o periodo das festas, desafiamos

as nossas Clientes a reinventar

0 seu visual. A vencedora (autora da
resposta mais original) foi contemplada
com uma mudanga de visual para

um dia de festa, incluindo roupa,
maquilhagem e cabelos. Tudo com

a colaboragao dos parceiros Mood
Beauty Lounge (Av. Nossa Sré do
Rosario 404, Cascais, Tel. 214867395,
www.mood-beautylounge.pt),

InWear (Av. Gaspar Corte Real n° 126,
Loja B, Cascais, Tel. 91 9891011,
www.inwear.com) e Colour me
Beautiful (Manon Rosenboom Alves,
Tel. 911990634 www.cmb.com.pt).

O mundo Caixa Woman estd cheio
de experiéncias que apetece viver.
Que o diga Catarina Perdigdo,
vencedora do passatempo

“Quero Reinventar O Meu Visual".

Porque decidiu concorrer ao passatempo?

Trabalho na &rea do design e, apesar de ndo ter nenhuma
restricdo ao nivel do vestudrio, sinto que uma boa imagem
faz toda a diferenga no mundo profissional. J& ha algum tem-
po que tenho vindo a sentir necessidade de ter um aspecto
visual mais cuidado e apropriado & minha idade (30 anos).
O que espera aprender?

Confesso que me sinto nervosa... mas, neste momento, es-
tou disposta a tudo porque quero, de facto, ser mais feminina
e elegante. Quero aprender as formas e as cores que me fi-
cam melhor, tirando assim partido das formas do meu corpo.
Tenciono aprender a maquilhar-me, porque nunca o fiz, e sem
duvida nenhuma, a valorizar-me como pessoa e mulher.
Como foi a experiéncia?

Ainda estou em éxtase. Foi um dia intenso e muito doce. A
equipa da Color Me Beautiful foi muito motivadora e aten-
ciosa, a equipa da Mood sempre muito prestavel e cari-
nhosa, o fotdgrafo foi incansavel, enfim, foi um dia perfeito.
Que ensinamentos leva?

Aprendi a conjugar as cores e formas que me favorecem mais,
sempre de acordo com o meu guarda-roupa e introduzindo
pegas novas. Aprendi a dar um pouco mais de brilho ao meu
rosto, através de uma maquilhagem simples mas elegante, e
um corte de cabelo prético, moderno e sem cabelos brancos.
A mudanga vai ter um impacto directo no seu dia-a-dia?
Sem duvida! Quero e vou continuar com este processo.
Aprendi coisas novas que vou ter de pdr em prética aos
poucos. Mas acredito que me vou sentir mais confiante
daqui para a frente.
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CORRER POR
CONVICCAO

O Parque das Nagdes
serviu de palco a 102.
edi¢do da Corrida da
Mulher, que contou com

o patrocinio oficial da OK!
Teleseguros. Unidos por
uma causa e vestidos de
uma so cor, os participantes
deram, assim, expressao

a uma luta que tem vindo
a ganhar forga nos ultimos
anos. Tony Carreira,
embaixador oficial da luta
contra a doenga também
se juntou a iniciativa,
apadrinhando o evento.
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